TURK DAHILI VE CERRAHI BiLIMLER YOGUN BAKIM DERNEG
COVID-19 HASTALIGI TAKIP ONERILERI

COVID-19 TEDAVISINDE iLAC ETKILESIMLERI

[leri yas bireyler COVID-19’dan daha fazla etkilenmekte ve bu bireylerde komorbidite ve polifarmasi siklikla
goriilebilmektedir. Bu nedenle COVID-19 tedavisinde kullanilacak ilaglar (lopinavir+ritonavir,
hidroksiklorokin, azitromisin, favipiravir ve oseltamivir) ile eslik eden hastaliklarinin tedavisinde kullanilan
ilaglar arasinda potansiyel ilag-ilag etkilesimlerinin degerlendirilmesi 6nem tagimaktadir. Bu etkilesimlere bazi
ornekler asagida yer almaktadir. Detayl bilgi igin: (http://www.covid 19-druginteractions.org).

e Lopinavir+ritonavir, birlikte kullanildig1 bazi ilaglarin (valsartan, indapamid, digoksin, alfa blokorler,
izosorbid dinitrat, ivabradin, ranolazin, amiodaron, propafenon, yeni oral antikoagiilanlar, beta blokdrler,
kalsiyum kanal blokerleri, glibenklamid, saksagliptin, repaglinid, statinler, benzodiazepinler, fentanil,
haloperidol, hidroksizin, karbamazepin, ketiapin, sitalopram, essitalopram, valproik asit, zolpidem,
zopiklon, salmeterol, steroidler, klaritromisin, klindamisin, itrakonazol, siklosporin, sirolimus, takrolimus,
loperamid, ondansetron, granisetron) kan diizeylerinde artisa neden olmaktadir.

e Lopinavir+ritonavir, birlikte kullanildig1 bazi ilaglarin ise (dipiridamol, varfarin, gliklazid, glimepirid,
glipizid, fenitoin, morfin, propofol, teofilin, moksifloksasin) kan diizeylerinde azalmaya neden olmaktadir.

e Lopinavir+ritonavir kan diizeyi ise birlikte kullanildigi bazi ilaglar (fenitoin, karbamazepin,
deksametazon, rifampisin) tarafindan azaltilirken, bazi ilaglar (klaritromisin, posakonazol, vorikonazol)
tarafindan da artirilmaktadir.

e Lopinavir+ritonavir, hidroksiklorokin ve azitromisin QT araligin1 uzatabildiginden, birbirleriyle veya
QT araligini uzattig1 bilinen diger ilaglarla (kinolonlar, makrolidler, ondansetron, antiaritmik, antidepresan
ve antipsikotik ilaglar gibi) eszamanli uygulandiginda bu yan etki agisindan dikkatli olunmasi,
elektrokardiyografi izlemi yapilmasi ve gerekli durumlarda ilaglardan birinin Kesilmesi 6nerilmektedir.

e Hidroksiklorokin kan diizeyi, indiikleyici etkiye sahip olan karbamazepin ve rifampisin ile azalmaktadir.
Antiasitler de hidroksiklorokinin biyoyararlanimini azaltabilmektedir.

e Hidroksiklorokin ise amiodaron, dabigatran, edoksaban ve immiinosiipresanlar (siklosporin, sirolimus,
takrolimus) kan diizeyinde artigsa neden olmaktadir.

e Hidroksiklorokin ile birlikte metronidazol, izoniazid veya etambutol kullanimi1 sonucu 6zellikle 60 yas
tistii ve diyabet hastalarinda periferik noropati riski artmaktadir.

e Azitromisin genel olarak ilag etkilesim potansiyeli diisiik olsa da, teofilin, varfarin ve digoksin gibi dar
teraporik aralikli ilaglarin diizeylerinde artisa yol acabilmektedir.

e Antiasitler ise azitromisinin biyoyararlanimini azaltabilmektedir.

e Azitromisin ile atorvastatin veya simvastatinin birlikte kullanimi ile rabdomiyoliz riski artabilmektedir.

e Favipiravir, nispeten yeni bir ilag oldugundan, etkilesim ve yan etki profilleri tam olarak
tanimlanmamustir. Mevcut bilgilere gore favipiravir teofilin, parasetamol gibi bazi ilaglarla mindr
diizeyde etkilesebilmektedir.

e Favipiravir ile birlikte pioglitazon veya repaglinid kullanimi sonucu bu ilaglarin diizeylerinde artisa bagli
olarak hipoglisemi riski artabilmektedir.

e Oseltamivir, etkilesim potansiyeli diistik bir ilagtur.
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